Ruebli-Fenchel-Salat

Anzahl Personen:

2

Vegan

© Infovita GmbH

Menge Zutaten Bearbeitung
160 g Fenchel mittelfein hobeln
120 g Karotten diinn in diinne Scheiben hobeln
30 g Mandeln grob hacken
1 Bund Basilikum Blatter abzupfen
oder Wildkrauter
Sauce
1 Stk Schalotte klein fein hacken
1 EL Senf grobkoérnig
1.5 EL Apfelessig
3 EL Leindl
0.5 KL Honig flussig
Salz, Pfeffer
Anleitung

1. Alles Saucezutaten mischen.
2. Ubrige Zutaten wie angegeben zerkleinern und unter die Sauce mischen.
3. Abschmecken und innerhalb von 20 Minuten servieren.




