Selleriesalat mit Federkohl

Anzahl Personen: 4

© Infovita GmbH

Menge Zutaten Bearbeitung
125 g Federkohl
300 g Sellerie
1 Stk. Birne
1 Stk. Zwiebel rot, mittelgross
Sauce:
3 EL Zitronensaft
4 EL Rapsol
8 EL Rahm
0.5 KL Salz
wenig Paprika scharf, Pfeffer
Anleitung

1. Zutaten fir die Sauce mischen.
2. Federkohlblatter von der mittleren Rippe befreien und in kleine Stiicke reissen. Unter die Sauce mischen.
3. Sellerie schalen, fein reiben und zugeben.
4. Birne in kleine Wiirfeli schneiden, Zwiebel hacken und beides unter den Salat mischen. Ca. 30 Min. ziehen lassen.
5. Den Salat abschmecken, dekorieren und servieren.




